
 

  

MAKUAAKKOSET-DIPLOMI® 
Työkalu ruokailutilanteen, ruokakasvatuksen ja yhteistyön 

kehittämiseen päiväkoti- ja ruokapalveluhenkilöstölle 

Mikä Makuaakkoset-diplomi® on? 

 tunnustus ravitsemuksellisesti, kasvatuksellisesti ja ekologisesti 
kestävän ruokailun edistämisestä  

 itsearvioinnin ja toiminnan kehittämisen työväline 
 

Miksi se kannattaa suorittaa? 

 nostaa ruokailun näkyväksi osaksi koko päiväkodin yhteistä toimintaa 

 innostaa lasten osallistamiseen ja ruokakasvatukseen 

 auttaa näkemään onnistumiset ja kehittämiskohteet 

 rohkaisee toteuttamaan omaan päiväkotiympäristöön sopivia 
käytäntöjä 

 lisää päiväkotiruokailun ja sen tekijöiden arvostusta 

 viestii valtakunnallisten suositusten mukaisesta ruokailusta  
 

Miten diplomi suoritetaan? 

 kutsutaan koolle tai perustetaan ruokaryhmä 

 keskustellaan diplomikysymyksistä 

 päätetään kehittämiskohteet  

 toteutetaan kehittämistoimenpiteet 

 suoritetaan makuaakkosetdiplomi.fi-sivuston Hae diplomia -osiossa 

 ripustetaan diplomi ruokasalin seinälle 

 tiedotetaan asiasta päiväkotiyhteisölle, huoltajille, päättäjille ja 
medialle 

 juhlitaan diplomin saamista koko päiväkodin voimin 
  

Ketkä hakevat diplomia? 

 yhteistyössä 
varhaiskasvatusjohtaja, 
varhaiskasvattajat ja 
ruokapalvelun tuottaja 

 mukana mielellään 
huoltajia 

 

Miten diplomia haetaan? 

 osoitteessa: 
makuaakkosetdiplomi.fi 

 vastaamalla 45  
kyllä-ei -väittämään 
seitsemästä 
aihealueesta 

 suoritus suomeksi, 
ruotsiksi tai 
englanniksi  

 

Hyvä tietää 

 kattava tukimateriaali 

 päiväkotikohtainen 

 voimassa kolme vuotta 
suorittamisesta 

 hinta: katso 
makuaakkosetdiplomi.fi 

 myöntää Ammatti-
keittiöosaajat ry 
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